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Les jeux plébéiens
Tout le monde connaît les jeux Olympiques grâce 

au baron de Cobertin qui les a remis au goût du jour 
au début du Xxème mais leurs « cousins » romains, les 
jeux plébéiens étaient également renommés dans 
l'Antiquité. Ces événements à la fois sportifs et sociétaux 
vous sont expliqués dans la rubrique « La date du mois ».

Verba magistri
Plusieurs « problèmes 
techniques » et éditoriaux ont 
retardé la parution du premier 
numéro du Journal Moderne de 
l'Antiquité. Nouveaux latinistes 
de 3ème et donc nouvelle 
équipe. De nouvelles rubriques 
ont été créées, d'uatres ont 
disparu et certaines se sont 
ernrichies. Lisez ce numéro 
avec indulgence puisque 
l'autonomie est le mettre mot 
afin d'encourager notre 
équipe !
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Gallina

 César pris en flagrant délis de trafic de stupéfiants!

Le 10 novembre dernier; aux alentours de 18 heures, 
Jules César a été pris en flagrant délit de trafic de produits 
exotiques. Il a été interpelé et envoyé à la prison proche de 

la Roche Tarpéienne. En effet, il revendait des plantes 
égyptiennes. Les Gaulois, en ce jour, n'ont plus que de la 

pitié envers cet homme qui dominait leur pays. Jules, 
sortira dans les vingts jours qui suivront sa garde à vue 

prolongée. Son honneur est mis en péril; il n'est plus 
l'homme préféré des Romains.

À son retour au Forum , il devra se justifier afin de sauver son 
honneur et sa réputation au près du peuple romain. 

Pompée sortant d'un lieu de charme !

Pourtant, il était considéré comme un homme intéressant et 
plébicité par tous les Pompeïns, jusqu'à ce jour, du 15 novembre, 

où une foule de manifestants contre le travail à vie, l'a aperçu, 
sortant d'une maison appelée "lupanar", accompagné d'une très 
jeune esclave.  Il sera sanctionné par le Sénat, très sévérement 

et justement, d'une amande de 1.000 as, une somme misérable 
comme il a dit. Pompée n'est plus le magnus qu'il était !
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Samedi 13 , en direct du Colisée
Venu, d'une époque lointaine, Romains 
Soyez nombreux pour son premier 

Unus Homo spectaculus 
 THE FRIPOUILLE L'ANDOUILLE 

60 Boutielles d'huile d'olive l'entrée , 

Pour plus d'info , 
téléphonez Moi 
Messires

Avec Jean de Vinscène qui chan
-tera sur qu'une seule scène
en première partie ! 

Ils arrivent les Gaulois

                Spectaculum
                                 Jacques Ouille La Fripouille



4 - 17 novembre : Jeux plébéiens 
organisés par les édiles de la plèbe. 

 Les Jeux Plébéiens  avaient probablement 
été établis à Rome pour célébrer la 
réconciliation des patriciens avec les plébéiens, 
après la double retraite de ces derniers sur le 
mont Sacré et sur le mont Aventin. 

Les édiles étaient des magistrats 
de la Rome antique. Leur fonction 
 primitive était liée à l'administration
urbaine de Rome. L'édilité est 
 intégrée au cursus honorum.

La date du mois 



 Les jeux sont créés vers 220 av. J.C., 
c'est une sorte de copie des jeux romains 
(course de char, cirque , théâtre).En 354, 
ils ont lieu du 12 au 16 novembre, et il n'y 
a plus que des courses. 



La cuisine ANTIQUE
 Romaine 

Lorsque nous parlons aujourd’hui de la nourriture des Romains 
antique , nous pensons à des plats plutôt exotique. Pourtant, la 
plupart des Romains manger une nourriture simple: ils mangeaient 
peu et la loi punissait même ceux qui aller à des banquets trop riches. 
Ce n’est qu’à partir du II eme siècle après J.C., grâce aux conquêtes, 
que des produits plus rares et plus fins venus d'Orient arrive à Rome  
les Romains aisés commencent à organiser des dîners de plus en 
plus fastueux. L'essentiel de la population romaine reste pauvre et 
rurale: pour elle, les aliments ne changent pas. 

       Les repas :

 Les romains avaient 3 repas par jour :

Le petit déjeuner ( jentaculum ) lors de c'est petit déjeuners ils 
mangeaient du pain frotté d’ail, du fromage et un verre d’eau mais les 
plus hautes classes avait aussi des œufs du miels du lait et des 
fruits .

 Le midi ( prandium ) lors de ce repas sobre ils mangeaient, du fromage, des 
fruits, un peu de légumes , une bouillie, et du pain trempé dans le vins les 
personnes aisées avait aussi des plats chauds .

Et le soir ( cena ) pour eux c'étaient le repas principale    
de la journée. Le repas durait trois heures environ en fin d'après-midi 
ou a la tombée de la nuit. Si les plus pauvres se contentaient de 
polenta, pour les personnes les plus riches, il était devenu coutumier 
de programmer toutes ses obligations le matin. 

          

http://fr.wikipedia.org/wiki/IIe_si%C3%A8cle_av._J.-C.


 La tenue à  table

Pendant les repas, les convives s'allongeaient sur des lits spéciaux en 
fer à cheval autour de la table. Ils s'appuyaient sur un côté, de la main 
droite ils saisissaient les aliments,et le bras gauche posé sur un 
coussin tenait l'assiette. Diodore de Sicile indique que ces « coussins 
multicolores étaient les plus coûteux et faits avec un art consommé 
d'ivoire, d'argent et autres matières précieuses. Les Romains se 
servaient de cuillères et de fourchettes à table et pas de couteaux, les 
aliments étant prédécoupées .
    



            De loupae caede.

Vous connaissez sans doute l'histoire de Romulus, Rémus et de la 
louve.

Lorsqu'une louve trouve deux bébés orphelins, qu'elle les 
recueille, les allaite...
Maintenant, Romulus et Rémus sont adultes, ils fondent Rome.
Mais nous ne savons pas ce qu'est devenue la louve...

Des chercheurs ont retrouvé le corps d'une louve il n'y a pas 
longtemps et après plusieurs identifications, ils ont trouvé que c'était 
la « mère adoptive » de Romulus et Rémus.
Ils ont découvert aussi que celle-ci avait été assassinée !!!
La question que l'on se pose est : Qui ?
Le médecin légiste a retrouvé la louve dépecée, déchiquetée et 
après des recherches ADN sur le meurtrier, il a trouvé que c'est 
Romulus le tueur !!!
Pourquoi ? 
Elle qui avait été si gentille avec lui, elle qui aurait pu n'en faire 
qu'une bouchée.

Rémus a tout expliqué aux paparazzis ; depuis leur naissance, il 
déteste son frère et il aurait tout fait pour le voir en prison ou mort...



Mais ce n'est pas tout !
Après avoir tué sa « mère », Romulus a tué son frère !!!
Nous avons appris qu'il est atteint d'une grave maladie cérébrale.
Il a été emprisonné pour XV ans.  Et condamné a la peine des 
guili guili aux petits pieds 

De Remi Caede 



Parva nuntia:

Recherche  un  char quasi 
neuf en très bon état  tout 
en bois orné d'or.

Pour la somme de 100  as.

 A vendre sujet féminin 
très cultivée et très 
belle avec de très belles 
formes et très 
tentatrice.     

20 as  



A vendre  très beau chien   
avec une très belle 
dentition, de splendides 
lèvres pleines de bave . 
Il a 10 mois. 
Il a le poil brun et  des
moustaches blanches.

                    25 as 

L'argent des annonces sera reversé a l'association 
de Romain & Nicolas   ( association de 100% flème)



  ARTICLE A VENDRE CHEZ TOUTABAPRIX    
    

FEMME 
BONNE 
ETAT PEU 
ETRE 
INTELLIGEN
TE 25 
AUREUS 
SEULEMENT

CHAT SYLVESTRE 
PROPRE BON 
COMPAGNON QUI 
APPORTE DU 
RECOMFORT 
POILS SOYEUX 50 
AUREUS

Prix toujours revu en baisse à 
bientôt chez toutabasprix ou 
dans nos magasins priminix ou 
au marché chez le vendeur 
moinscherinimix ou chez 
toujourapriminix



 ARTICLE A VENDRE DE  TOUTABAPRIX

BROSSE 
TABLEAU 3 
AUREUS 
PREMIERE 
QUALITE

BROSSE 
TABLEAU 70 
AUREUS 
TROUVAIT DANS 
UNE ETRANGE 
MACHINE QUI 
SERVIRA 
PEUETRE PLUS 
TARD VOIR 
PHOTO CI 
DESSOUS

Mais l homme qui 
lavez vue sapelai 
duvindurum enfin 
bon a bientôt chez 
toutabaprix ou dans 
nos autres magasins



                  HOROSCOPE   DU   MOIS  !

Ariès : 
 Amour :  Grande intesité amoureuse ! L'amour sera la vedette de ce mois 
çi.                        
Santé :  Certains de ses aspects négatifs vous indisposeront. Attention à 
des excès de nervosité qui vous mettront en porte-à-faux vis-à-vis de votre 
entourage.        
Travail : Des projets constructifs vous feront progresser.

Taurus :       
Amour :  Vous aurez l'envie de plaire et de séduire, ce qui conduira certains 
à réel engament. D'excellentes relations de couple grâce à une harmonie 
totale. Vous ressentirez un grand besoin d'approfondir les liens avec le 
noyau familial.
Santé : Votre circulation sanguine sera à surveiller, surtout si vous faites 
des déplacements ou voyages à l'étranger. Prenez les précautions qui 
s'imposent en emportant les médicaments adéquats. Evitez le forcing, y 
compris dans vos habitudes sportives.
Travail :Un coup de pouce financier surprise vous y aidera dans au moins 
une semaine

Gémini :
 Amour : Laissez la porte de votre coeur entrouverte ! Place au flirt, à la 
séduction ! Pour les solitaires, les échanges seront stimulants grâce à des 
sorties et soirées. Faites certaine concessions : soyez à l'écoute des désirs 
de l'autre !
 Santé :D'humeur un peu instable, vous vous torturerez l'esprit en 
décortiquant vos émotions. Détendez-vous, personne ne vous demande 
d'être parfait non plus !  Excellente dynamique avec le passage du Soleil 
dans votre secteur santé. Faites vous plaisir, accordez-vous un peux de 
repos les week-ends, lâchez prise quand à vos nombreuses activités !
Travail : Si vous êtes en recherche d'emploi, vos entretiens et autres 
démarches seront très positifs. Vos projets seront constructifs et vous 
ramèneront de la bonne humeur.

                 

                   



Cancer :
  Amour : Prenez du plaisir même avec un surcroît d'obligations ! Tout peut 
arriver si vous décidez de sourire ! Votre motivation amoureuse réapparaîtra 
 Santé : Soupe au lait, un brin irritable... C'est peut-être le moment de changer 
d'attitude ! Dépassez vos états d'âme et allez de l'avant ! 
 Travail : Votre esprit d'analyse et votre sens du travail seront les garants de 
votre succès. Ne vous laissez pas déborder par vos activités ! Triez ce qui 
vous motive et ce qui vous ennuie ! Un projet original et créatif sera à mettre 
en place. 

Leo :
 Amour : De l'amour à donner et à recevoir, mais faites le tri dans le fatras de 
vos sentiments ! C'est le moment de vous rapprocher de votre partenaire, de 
vous comprendre, de vous estimer sur le plan amoureux, mais aussi sur le 
plan sexuel.
Santé : Des ouvertures constructives seront à prévoir si vous savez rester 
diplomate. L'occasion d'évoluer se présentera. C'est le moment d'entretenir 
votre relationnel. Appuis et soutiens sérieux renforceront des opportunités. 
Sachez déléguer car vous ne pourrez pas être sur tous les fronts. 
Travail :  Vous aurez bien du mal à canaliser votre surcroît d'énergies. Des 
émotions déstabilisatrices engendreront une grande tension nerveuse. Vos 
proches risquent d'en faire les frais ! 

Spica : 
 Amour : De l'amour à donner et à recevoir, mais faites le tri dans le fatras de 
vos sentiments ! C'est le moment de vous rapprocher de votre partenaire, de 
vous comprendre, de vous estimer sur le plan amoureux, mais aussi sur le 
plan sexuel. 
  Santé : Vous aurez bien du mal à canaliser votre surcroît d'énergies. Des 
émotions déstabilisatrices engendreront une grande tension nerveuse. Vos 
proches risquent d'en faire les frais ! Votre stress vous occasionnera des 
dérèglements intestinaux, les contrariétés vous épuiseront. 
 Travail : Des ouvertures constructives seront à prévoir si vous savez rester 
diplomate. L'occasion d'évoluer se présentera. C'est le moment d'entretenir 
votre relationnel. Appuis et soutiens sérieux renforceront des opportunités. 
Sachez déléguer car vous ne pourrez pas être sur tous les fronts. 

                   



 Ce week-end, a eu lieu à Rome , le grand prix de Char.
 Un grand prix de nuit , exceptionnel , éclairé
 par plus de 50 000 torches.
 Lors des qualifications , c'est Fernandus Alonsus que signe la 
Pole positon , Suivi de Lewuis Halmitonus et Sébastiane Vettal .
Lors du départ , c'est Alonsus qui signe le hole shot devant Massas
 qui est remonté depuis  la 6° place à la 2 eme. Ces positions 
n'auront pas changé de toute la course . Alors ca sera une victoire 
de Alonsus devant Massas et Shumarero qui signe un très belle
 3 eme place . Prochaine course à Athènes le 36 Novembre prochain.



Libra :   
 Amour : Quelques sorties ou réunions vous permettront de nouer des 
connaissances. Une rencontre brillante sera possible pour certains 
célibataires. Mais tout ce qui brille... alors restez sur vos gardes ! 
Santé : Apprenez à vous adapter aux nouvelles situations !  Ne tombé dans la 
déprime.. Tenait le coup, battez vous.  
Travail : Pas de forcing pour faire passer vos idées ! Inutile de brusquer les 
événements ou de bousculer certaines situations. Vous serez dépendant de 
facteurs extérieurs que vous ne maîtriserez pas.

Scorpio :
amour :Des rêves plein la tête pour les célibataires en recherche d'émotions. 
Laissez libre cours à vos inspirations ! Votre contexte amical vous offrira de 
grandes satisfactions. Santé : Bon dynamisme, mais vous risquez d'en faire 
trop et de négliger vos temps de repos et de sommeil. Ne laissez pas vos 
préoccupations ternir votre moral ! Il est important de rester positif. Jupiter 
reste le garant de votre bonne santé. 
  Travail : Changements positifs à l'horizon. Mars vous pousse à aller de 
l'avant, mais de façon parfois débridée. Pour plus d'efficacité, recentrez vos 
objectifs sans vous disperser ! Vous aurez besoin de faire le point pour 
éclaircir votre situation.
Sagittarius : 
 amour : Difficile de trouver l'équilibre entre vie privée et professionnelle. Pour 
les couples, une période de réflexion et d'échanges à deux s'annonce. Vous 
aurez besoin d'être rassuré, sans quoi il vous sera difficile de vous consacrer 
à votre conjoint 
 santé : Des remises en questions vous fatigueront sur le plan psychologique. 
Mars dans votre signe vous mettra sous haute tension nerveuse. Restez 
prudent lors de vos déplacements. Vous aurez du mal à gérer le stress. 
Pensez à surveiller votre tension artérielle. Gare aux inflammations
travail : Des changements ou transformations dans votre vie professionnelle 
sont en vue. On ne comprendra pas toujours votre attitude et il sera difficile 
pour vos collaborateurs d'adhérer à vos idées. Vos actions prendront une 
certaine ampleur, mais vous focaliserez sur des détails. 

Capricornus :
 Amour : Super énergies sur le plan amical. Votre charme et votre 
magnétisme opéreront sur votre entourage. Votre vie sociale sera riche et 
vous ferez de nouvelles rencontres. Vous séduirez grâce à votre originalité. 
Célibataire, votre personnalité fera des victimes qui ne se plaindront pas... 
 Santé : Vous irez plus vite et plus loin en travaillant votre esprit de décision. 
Chassez vos angoisses et vos doutes ! 
 Travail : Ne vous confortez pas dans vos habitudes, mais saisissez les 
opportunités bénéfiques à votre évolution professionnelle. Vos efforts vont 
être récompensés. Essayez de vous concentrer davantage. 
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